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受験生にとって重要な「夏」がはじまります          
いよいよ夏休みに入ります。「夏を制する者は受験を制する」とよく言われますが、受験生に

とってこの夏の過ごし方はとても重要です。夏休みが終わると、すぐに実力テスト(９月５日

(木))があります。進路通信 No.5でもお伝えしたように、受験校の合否の可能性を検討するた

めの大切な資料になります。また、夏休み一ヶ月間でどれだけの力がついたのか、自分自身の

伸びしろを知ることもできます。「受験生」であることを自覚し、誘惑に負けることなく、自分

の学習習慣を定着させる良い機会にしましょう。また、自分の目標をしっかり確認する時期に

もしてほしいと思っています。入学して何を学びたいのか、卒業してどんな仕事をしたいのか

など、自分の将来についてしっかり考え、目標をもって学習に取り組めるとよいでしょう。目

標をもって頑張る方が、意欲も湧いてくると思います。この夏を通して、一人ひとりがレベル

アップした姿を見られることを願っています。 

 

夏休みの入試対策学習について 

夏休みは１・２年生の学習内容を復習しましょう。復習の仕方にはいろいろありますが、ま

ずは「整理と対策」を何度も解き直すことをしてみましょう。さらに、計画的に学習すること

ができると、より良いと思います。長い夏休み、１カ月分の学習計画を立てるのが難しいとい

う人は、夏休みを次の４つの時期に分けてみましょう。それぞれの時期に何を取り組むかを考

えると、学習計画を立てやすくなります。 

 

 

 

 

 

また、長期の休みはじっくり考える学習にも向いています。「自己表現」として作文・小論文

等さまざまなテーマについて自分の意見を文章で表現する練習をしておくと良いでしょう。そ

のために、作文・感想文等各種コンクールに応募してみるのも良いですね。 

 

 ＜保護者の皆さまへ＞ 

 先日はお忙しい中、三者懇談会に来ていただき、ありがとうございました。秋以降に行わ

れる三者懇談会の場で、お子様の進路を決定していきます。進路決定をしていく過程で、お

子様は、自分で考える力が身につき、目標に向かって頑張ることができるようになっていく

と思います。保護者の皆様には良き理解者、先輩としてアドバイスをお願いしたいと思って

います。この夏休み中に、お子様の将来についてゆっくりと話し合う機会をもっていただけ

ればと思っております。よろしくお願いいたします。 

 

裏面あります。 

～道～ 

【１】 7月下旬～ ⇒ 整対をはじめからもう一度やっていく 

＊苦手教科または各教科の苦手分野を確認する 

【２】 8月５日～8月 18日 ⇒ 苦手教科克服 

【３】 ８月 19日～８月 25日 ⇒ 得意教科を伸ばす 

【４】 ８月 2６日～８月 31日 ⇒ 実力テストに向けての勉強 



体験入学・学校説明会の参加について 

夏休み中に体験入学や学校説明会に参加する人は、下記のことに気をつけてください。 

【申込みに関して】 

① ７/１９以降に各自申込みをした人は、夏休み中でも「中学校申込用紙」を実施日１週間

前までに３年生の先生に提出してください。(平日８：３０～１７：００) 

② 中学校申込になっている体験は、〆切日に余裕をもって、早めに申し出てください。 

 

【体験参加に関して】 

① 参加するまでに 

日時、学校の場所や連絡先、行き方、交通手段を事前に調べておきましょう。交通手段は、

実際の受験や通学を想定して公共交通機関を使って行きましょう。おうちの人と車で行く

場合は、駐車場所を事前に確認するようにしましょう（校内に乗り入れられない学校もあ

ります。HPで確認したり、近辺の駐車場を調べたりしておきましょう） 

       

② 持ち物や服装 

 制服、学校カバン、筆記用具、メモ、お茶、交通費、（必要なら上履き、靴袋） 

  ※通常の学校生活と同じだと考えてください。スマホ、タブレット、他不要物は持って行

かないようにしてください。 

  ※学校によって、服装や持ち物の指定があります。各自で必ず確認をしてください。 

  ※熱中症対策に、水分は多めに持っていきましょう。 

 

③ その他 

・急なキャンセルは、相手校に迷惑がかかり、失礼です。遅刻も同じです。余裕を持って参

加してください。 

・急病などで欠席する場合は、当日までに(遅くとも当日受付開始時間までに)高校側に連

絡を必ずしてください。中学校にも連絡(平日８：３０～１７：００)をしてください。 

・天候や感染症の影響で、当日、学校見学会が中止になる場合があります。当日、高校へ行

く前に、HPで確認してから行くようにして下さい。 

・実施日を間違えたり、忘れたりすることのないようにしてください。 

 

※夏休み以降、これから体験を申し込む人も同じです。準備をしっかりしておきましょう。 


