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昭和シェル社友会 四日市支部

（敬称略）

　　  　◎支部会員数　　　　　  276名  （1月20日現在）　

　      ◎新 入 会 者　　　なし

  　　　◎お 悔 や み　（2024年11月～）
　あけましておめでとうございます。 宮原　和美 　　  2024年11月  6日　（88歳）
　皆様には穏やかに新しい年を迎えられたことをお慶 後藤　之夫       11月13日　（90歳）
び申し上げます。 後藤　忠久                       11月29日　（81歳）
　国内外では、政治、経済の不安定な要素が多く、そ 島田　 晃       12月28日　（81歳）
の上、東欧と中東での紛争が継続されており安穏な 井上　一弘       12月31日　（86歳）
生活に不安が残ります。本年が、少しでも落ち着いた 舘　　 攻二        1月  9日　（82歳）
社会情勢になることを祈念しています。
　昨年度開催の支部行事は、ほぼ計画通りに実施でき、
さらに計画外で「四日市製油所見学会」を2013年以来
13年ぶりに開催しました。 支部長　 溝川 紳一 (留任）　支部業務総括、慶弔、
　しかし、支部会員の高齢化と新入会者の減少に伴い
行事参加者が大きく減少していることから、特に若手 副支部長   市川 義行 　(留任）　事務局、会計、慶弔、

の参加者を増やしていくための運営が今後の活動の    兼 事務局  るいとう会担当、同好会担当、支部ＨＰ担当

課題となります。 幹   事　　  藤波　耕造  (留任）　全国大会実行委員、
　今年度は、右欄に掲載した「支部執行体制」で活動を
していきます。特筆すべきは2名の新幹事（岸本さん・伊 幹   事　　  谷﨑　雅敏  (留任）　旅行会主担当、
藤（禎）さん）の誕生です。若手の新幹事のアイデアと
行動力を活かして「みんなで共創、明るく、楽しく、 幹　 事　　　岸本　敏和 （新任） 旅行会副担当、
和やかに‼」をスローガンとして支部役員が一丸となっ
て頑張る所存です。皆様のご協力をお願いいたします。 幹   事　　   伊藤　禎規 （新任）　事務局副担当、
　特に、新任の若手支部幹からの声掛け等がありました
らできる限り応えていただきますようお願いするとともに、 会計監査　 菊島　容子 （留任）
ご支援とご協力をお願いいたします。 支部ホームページ専任委員　　　永田　修三　（留任）

　2025年度から支部幹事に新しく加わって頂きました「岸本敏和」さんと「伊藤禎規」さんに皆様のご支援とご協力
をお願い致します。

   　2025年度より幹事を務めさせて頂 　　本年から幹事を務めさせていただく
　くこととなりました入会4年目の岸本敏 　ことにな りました。右も左もわからない
　和です。 　新人ですので先輩方の足を引っ張ら
　　昨年秋頃より、諸先輩幹事の作業 　ないようにできるだけ頑張って活動し
　等を見させていただきましたが、自分 　ていく所存です。引き続きご指導ご鞭
　に務まるか心配で仕方ありませんが 　撻を賜りますようお願い申し上げます。
　少しでも先輩方の力になれるよう頑 　　 さて、私は昨年の３月末で昭和四日
　張るつもりですので宜しくお願い申し 　市石油(株)を退社後、社友会四日市

上げます。 支部に入会して、約１年間の行事に参加させていただき
  入会後には色々な行事に参加させて頂きましたが、 ましたが、数年前に比べると行事への参加者が減ってい
参加者のほとんどが７０歳以上の先輩が多く、若い世 るような気がします。是非とも、今後の四日市支部活動の
代(60歳台)の参加がない状態ですので今後、若い世 継続的発展のためにも、６０才台の若い皆様に支部活動
代への参加を呼びかけ、四日市支部が益々発展する への積極的参加をお願いいたします。
よう努力する所存ですので宜しくお願い申し上げます。 　 今後は、皆様のご協力、ご支援をいただきながら支部

活動を滞りなく進めて行きたく、どうぞ宜しくお願いいた
します。

2025年度支部執行体制

 広報、るいとう会担当

　　懇親会主担当、旅行会副担当

社会貢献主担当、懇親会副担当

岸本　敏和 伊藤　禎規

支部ホームページ ： http://www4.cty-net.ne.jp/~y-shayki/index.html

会　員　の　動　き

「明るく‼  楽しく‼  和やかに‼」
支部長　溝川　紳一

謹賀新年

社会貢献副担当、懇親会副担当

新しい支部幹事にご支援・ご協力をお願いします。

会計副担当、慶弔副担当

四 日 市 支 部 だ よ り
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開催日　：　2023年12月7日（土）　12時～
場　 所　：　四日市プラトンホテル 2F　「宝珠の間」
来　 賓　：　昭和四日市石油㈱

　　　四日市製油所副所長　　　　山崎　拓也　様
　　　本社　人事総務担当部長　 三好　琢也　様

参加者　：　21名　（姓のみ・敬称略）
来賓2名（前掲）・池田（久）・市川（義）・伊藤（禎）
岸本・小林（信）・喜吉・佐々木(充）・塩野
島田（進）・田中（昭）・谷﨑・傅田・中村（軍）
橋本・濵田・藤波（耕）・堀（清）・溝川・光本

　２０２４年度の支部忘年会が、良いお天気で冬らしい寒
さとなった中、「プラトンホテル四日市」で来賓2名、支部
会員19名の出席を得て、藤波幹事の司会挨拶で開会しました。最初に溝川支部長から、10月24日(木)に行われた
製油所見学会のお礼と来年２月8日（土）に開催の支部総会・新春懇親会に多くの方に参加してほしいとの案内が
ありました。
　引き続いてSYSの山﨑副所長よりご挨拶を頂きました。会社の組織の変更に伴い、四日市製油所では部長制が無
くなって副所長が３名体制となったこと。これに伴い課長への大幅な権限移譲が図られる中で、皆さん頑張っている
とのことです。また、コンプライアンスの順守と安全・安定操業・安定供給が会社の使命と心得て操業維持に取組ん
でいるとのお話がありました。SYS本社の三好部長からは会社の現況等のお話しを頂きました。

　宴は池田さんの乾杯の音頭でがスタートしました。話の輪があちらこちらに出来て
皆さんの笑顔満開の会場となりました。堀さん、岸本さん、佐々木さん、伊藤さんな
ど、若い方の参加もあり、活気のある宴会となりました。料理もおいしく、お酒もいつ
もよりすすんだようでした。
　料理やお酒を美味しくいただき談笑の声が上げる楽しい時間はあっという間に過
ぎ、浜田さんの音頭で中締めとなりました。浜田さんは脊椎間狭窄症の手術をされ

てリハビリ中とのことでしたが、元気にウォーキングができ
るまでに回復されたそうです。このことから、参加された
方の健康を祈念して力強く一本締めをみんなで唱和しま
した。
　その後、集合写真を撮影し解散となりました。
　皆様のおかげで2024年最後の行事を無事に終えること
が出来ました。どうもありがとうございました。2025年も皆
様にとって良い年でありますように!!
 最後に、REI募金は5,300円集まりました。皆様のご協力
に感謝申し上げます。

　次の行事を計画していますので、多くの方々のご参加をお願いいたします。詳細は、「支部だより」やE-メール等
でその都度お知らせいたします。

（１）支部総会・新春懇親会 　2月 8日（土）  塩浜クラブ　11：00～
（２）緊急連絡者会議   3月21日 (金)  塩浜クラブ　10：30～
（３）春の日帰り旅行   4月 7日 (月) …予定 （詳細は検討中）
（４）ハイキング会    (春) /(秋)   5月10日 (土) / 11月8日（土）　コース未定
（５）夏季懇親会   9月 6日 (土)  …予定  会場　：　四日市市内　
（６）秋の旅行全国大会 本部と関東支部との全国大会実行委員会で検討中

　・全国大会　　：　6月12日（木）　　出光興産経営幹部講演 / 懇親会
会場…東京・ホテル「グランドヒル市ヶ谷」　予定

（７）忘年会 12月  6日（土）　 会場　：　四日市市内
 (８) 社会貢献活動 　・REI募金  旅行会、夏季懇親会、忘年会時に実施予定
（９）[四日市支部だより」の発行予定　年4回  (2月、4月、7月、10月)
（10）支部ホームページの更新　      各月の初～中旬、アドレスは支部だより題字下欄に記載。
（11）幹事会の開催 : 年9回(原則、毎月第3木曜日、3月は21日金曜日、休会は2月、6月、8月)

 （12）  同好会　 ◎ゴルフ部　…　コンペ4月・10月、中部支部との交流コンペ　3月 ・ 9月
 ◎ウォーキング部　…　原則毎月第2土曜日

２０２５年度　　年　間　活　動　計　画

２０２４年度忘年会

再会を喜び、元気に今年を締める

みんなが笑顔で‼

歓談風景
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,

１．開 催 日 　：　2024年11月9日（土）
２. ルート　：　三岐鉄道暁学園前駅→八風街道

→平津駅手前→東名阪道・四日市東 IC出入口
→キオクシア外周道→垂坂公園→近鉄霞ケ浦駅

3.参加者　12名　：　市川（義）・伊藤（利）・伊橋・喜吉・高木
　　　　　(敬称略)　　 谷口・伝田・中村（軍）・中村（衛）

　　濵田（一）・福本
特別参加 … SYS常勤監査役　田村康太郎

　近鉄富田駅で三岐鉄道への乗換え時点でほぼ全員
集合となりました。その中に、以前四日市製油所技術 いて四日市大学の校門前を通り過ぎると、いよいよキオ
課に勤務され、今は昭和四日市石油（株）の常勤監査 クシアの建物を目の前にすることができました。敷地をど
役をされている田村さんの姿があってびっくりしました。 んどん拡げて、広大なエリアに大きな建物が建ち並び、
技術課の時、福本さんと一緒に仕事をされ、その縁で その壮観さに圧倒されました。キオクシアの横で小休止、
ハイキングに参加されたとのことでした。ほぼ固定のメ 途中のコンビニで昼食時の飲み物を仕入れ、垂坂公園
ンバーに新しい風が吹き込み刺激的でした。これから を目指しました。
も別の仲間を誘って参加してもらえそうで楽しみです。 　垂坂公園では、土曜日でもあり家族連れのグループ
　暁学園駅前でコースの説明を受けて12名のハイカー がお弁当タイムを楽しんでいました。私たちも早速日当
の出発です。駅を後に、八風街道へと歩みを進め、車 たりの良いところに場所を確保し、冷えたビールで乾杯
に気を付けながらゆっくりと歩き始めました。 してのどを潤しました。汗ばむような良いお天気に恵ま
　名阪国道の下をくぐり抜けると右手にキオクシアの工 れたハイキング会でした。歩数も17,000歩で約10kmの
場が遠くに見えてきました。さらに、田園風景の中を歩 行程でした。

１．開 催 日 　：　2024年10月24日（木） 9：00～

２. 参加者　26名　：　池田・石川・市川（義）・伊藤（禎）
伊藤（利）・大倉・大谷・喜吉・小林（信）
佐々木（充）・佐藤（弘）・島田（進）
鈴木（康）・高木・高楠・谷﨑・豊田（昭）
中村（軍）・中村（衛）・濱田（一）・速水
藤波（耕）・溝川・光本・山崎（嘉）
山本（修）

　製油所の見学会は、2013年に開催して以来、11年ぶりの開催となりました。当初、2024年度の年間計画になかった
この企画は、昭和四日市石油（株）の三好部長をはじめ総務課の全面的なご支援で実現出来ました。2020年完成の
新事務所（ＢＣＰセンター）3階の会議室で西川総務課長からの製油所の概況説明等とＰＲビディオの視聴の後、参加
者26名は構内バスに乗車して構内見学。リタイア後十数年以上も構内を訪れたことがない人も多く、車窓から見る思
い出のプラントや景観の変化に目を見張り、声を上げて感嘆。
　見学の後は、新事務所1階の新しくきれいな社内食堂で社食をいただきました。メニューは「唐揚げ定食」・「鯖の塩
焼き定食」・「うどん」の３品で各自が好きなものを選びました。昔の食堂に較べると料理の盛り付け等も洗練され、きれ
いな食堂の雰囲気と相まっておいしくいただきました。
　食事後は名残惜しみながら流れ解散となりました。この見学会が実施できたことは、昭和四日市石油（株）関係部署
の方々のご支援あってのことと感謝申し上げます。

事務局連絡先　：　市川　義行　副支部長（事務局担当） 伊藤　禎規　幹事（事務局副担当）
📱090-1784-6723
e-mail　　sary@ztv.ne.jp

　(敬称略)　

秋の支部ハイキング会

   八風街道を歩き垂坂公園へ

距離　：　約 10 ㎞

支部事務局の開局日 (塩浜クラブ3階)　：　原則として第１　・　第３ 木曜日に開局

垂坂公園で

（ホームページ掲載の市川さんの原文から要約）

お気軽に立ち寄り下さい

☎059-370-0705　📱090-2614-1826
e-mail　　qw5y-ickw@asahi-net.or.jp

‼

200ｍ集合煙突をバックにして旧事務所跡の広場で

四日市製油所見学会
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１．開催日 / 場所　：　2024年11月26日（火） / 名四CC
2．参 加 者　 8名　：　左写真下参照 （姓のみ・敬称略）
　 
　毎回好天に恵まれるコンペですが、今回は後半に雨模様になると天気予
報が出ていので心配をしつつ、全員で写真撮影をして元気よくスタートして
いきました。急用で欠席された方もあり2組のコンペとなりました。
　ゴルフ場も空いており待ち時間もなく、スムーズにゴルフを楽しみました。
　前半を終えてクラブハウスに戻りましたが、天候が心配なので昼食無しで
プレイを続けることになりました。おかげで傘いらずの小雨でホールアウトで
きました。プレー後には雨が強くなり、好判断
だったとプレー後のパーティーでも話題となり

左から：佐藤（弘）・澤田・藤波（耕） ました。
　プレー後は、ゴルフ場自慢の天然温泉でリフ
レッシュしてからパーティーと表彰式が行われ、

次回の再会を約束しながら解散となりました。

★  成  績（ダブルペリア）     優勝 ：澤田　　　２位 ： 藤波（耕）　　　３位 ： 高崎

１．開 催 日 　：　2024年12月14日（土）
２. ルート　：　近鉄「伊勢川島駅」～三滝台～浮橋～松本

　　  ～鹿化川堤防～常盤～赤堀～松本街道
　 　 ～「サガ」ミ常盤店～近鉄四日市駅　

　　　 　 距離　：　約 12.0 ｋｍ
3.参加者　8名　：　伊橋・伊藤（利）・喜吉・高木・伝田・中村（衛）
　（姓のみ・敬称略） 　福本・濵田（一）

　暖かな初冬を迎えて高齢者にとってはありがたいと思っていた
が、流石にこの時期となると朝夕の冷え込みが厳しくなってきた。
近鉄湯の山線の川島駅に降り立ち、鈴鹿の山並みを見るとうっ
すらと雪化粧している。参加者の服装もすっかり冬のいでたちだ。
　10時15分ごろ川島駅前に集合し、コースの説明を受けて歩き始める。今回は忘年会とのことで距離を７kmと短くし
て計画された。近鉄湯の山線と鹿化川に挟まれた高台に住宅団地「三滝台」がある。その団地の中を通り抜けると
浮橋の交差点に差し掛かる。所々に晩秋の紅葉が残って目を楽しませてくれている。松本地内に入りさらに東へ進

んでいく。11時20分ごろ鹿化川に架かる吉田橋に到達する。
　その時「忘年会の会場は13時の予約」との連絡が入る。あと10分
で飲めると思っていたのに・・・・時間調整のため鹿化川の堤防を下
流の四日市港方面に向かって歩くことにした。結局、赤堀の西鹿化
橋まで行き、そこから松本街道に向かい会場の「サガミ」に到達した
のは12時45分ごろだった。
　先ず生ビールで乾杯をして、食事をしながら今年の出来事などの
話題を出し合って場を盛り上げた。高齢者のメンバーが多いだけに
あと何年この会を続けることが出来るのかと思いつつも・・・・・
　近鉄四日市まで一時間近く掛けて歩いて解散する。当初予定の
距離の７kmが１２kmになったのは、会場の予約時間と帰路に近鉄
四日市駅まで歩いたことが影響する。

（一番右のピークが鎌が岳）

忘年会の会場「サガミ」で

「サガミ」四日市常盤店を目指す🍻

ゴ ル フ 部 第51回  OB 会ゴルフコンペ

  2024年12月納会

連絡先 ：福本　泉　さん ℡059-321-6869

（ホームページ掲載の濵田一さんの原文から要約）

ウォーキング部

三滝台からの鈴鹿の山々

連絡先 ： 佐藤　弘二　さん  ℡059-326-0309 （ホームページ掲載の藤波（耕）さんの原文から要約）

同好会だより

田中（昭）・高崎・早川・堀（清）・堀（龍）

優勝の澤田さん（左）
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