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昭和シェル社友会 四日市支部

（敬称略）

　　  　◎支部会員数　　　　　  276名  （5月5日現在）　

　       ◎新 入 会 者 　　 3名 （3月31日入会）
開催日　：　2025年3月21日（金）　10：30～ 小林　伸一  ・ 七里　正典  ・ 服部　裕之
場　 所　：　塩浜クラブ 3F 和室
出席者　：　12名（欠席者6名）   　　　◎お 悔 や み　（2025年1月21日～）

佐々木政人  1月30日  　（71歳）
　会議では2024年度の緊急連絡の実施状況と2025年 川北　隆明                  3月24日  　（89歳）
度の緊急連絡方法の確認が行われました。 古川　和光  ４月29日    （88歳）

1. 2024年度中に連絡を受けた物故会員…16名
　　　　連絡員から電話します。留守番電話には、メッセ

2. 新入支部会員：2024年度…3名　2025年度…3名          ージを残します。
　　　　受信拒否設定の場合は、再度の連絡はしません。

3. 担当連絡先の一部変更 　　　　
　　担当会員数の平均化を目的に各緊急連絡者の担当 　（2）FAX…発信者（緊急連絡員）・受信者ともにFAXが
    する連絡先会員を一部変更しました。 　　　　ある場合のみの使用に限定します。

4. 緊急連絡範囲 　（3）PCまたはスマートフォンへのe-mail
　　訃報連絡等でご遺族が全支部会員への伝達を辞退 　　　　アドレス登録済みの方には、事務局から発信。
　　された場合は、緊急連絡員までの連絡にとどめます。

　（4）スマートフォン等でのSMS(ショートメール)の使用
　　　　事務局から緊急連絡員への急ぎの連絡等の時。

　（1）固定電話…e-mail 等の登録のない方には、緊急
　（5）LINE・ガラ携のメール … 原則として利用しない。

　　今村　茂 ・ 今村　高明 ・ 尾崎　誠 ・ 和　平一郎 ・ 川村　雄二 ・ 佐々木　充
　　杉野　清和 ・ 竹永　尚之 ・ 寺本　光宏 ・ 豊田　昭夫 ・ 安田　洋一 ・ 山崎　一
　　支部全幹事（溝川紳一・市川義行・藤波耕造・谷﨑雅敏・岸本敏和・伊藤禎規）

　多くの方々のご参加をお願いいたします。詳細は、「支部だより」やE-メール等でその都度お知らせいたします。

（１）春の日帰り旅行　　　　　    4月 7日 (月)　参加者が最低催行人数に達しなかったため中止しました。
（２) ハイキング会 (春)     5月10日 (土) 　桑名・旧東海道沿いの史跡巡り
（３）夏季懇親会　　　　　　  　  9月  6日 (土)  …予定  会場　：　四日市市内　
（４）全国大会　　　　　　　 　   6月12日（木） 11：00～14：00 …参加ご希望の方は支部幹事にご連絡を‼

　　　　　　会場…東京・ホテル「グランドヒル市ヶ谷」 出光興産経営幹部講演 / 懇親会
（５）秋の日帰りバス旅行  実施の可否を検討
（６）ハイキング会 (秋)     11月 8日（土）　コース未定
（７）忘年会　　　　　　　　　  12月 6日（土）　 会場　：　四日市市内
 (８) 社会貢献活動 　・REI募金  旅行会、夏季懇親会、忘年会時に実施予定
（９）[四日市支部だより」の発行予定　年4回  (2月、5月、8月、11月)
（10）支部ホームページの更新　      各月の初～中旬、アドレスは支部だより題字下欄に記載。
（11）幹事会の開催 : 年9回(原則、毎月第3木曜日、3月は21日金曜日、休会は2月、6月、8月)
 （12）  同好会　 ◎ゴルフ部　…　コンペ5月27日（火）名四CC　・　10月、　中部支部との交流コンペ　 9月

 ◎ウォーキング部　…　原則毎月第2土曜日

２０２５年度の緊急連絡員　１８名　（敬称略）

地震・風水害等の天災や火災等に被災された場合、支部幹事又は緊急
連絡員までご連絡願います。

※　

緊急連絡者会議を開催

2025年度

5.緊急連絡方法の確認

２０２５年度　　今　後　の　支　部　活　動　計　画

支部ホームページ ： http://www4.cty-net.ne.jp/~y-shayki/index.html

会　員　の　動　き

四 日 市 支 部 だ よ り
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開催日　：　2025年2月8日（土）　12時～
場　 所　：　昭和四日市石油（株）塩浜クラブ
来　 賓　：　昭和四日市石油㈱　…　4名

　　　取締役執行役員
四日市製油所所長　  槇     啓    様

　 　副所長    山崎 拓也 様　　　　
　 　副所長    長谷川 誠 様　　　　

　　　　  人事・総務担当部長  三好 琢也 様
参加者　：　29名　（姓のみ・敬称略）

井川・池田（久）・石川・市川（義）・伊藤（滋）
伊藤（利）・伊藤（禎）・大倉・莪山・菊島・岸本・喜吉・小林（信）・塩野・島田（進）・鈴木（康）・田中（昭）
・田中（雅）・谷﨑・伝田・土井・中村（軍）・中村（衛）・橋本・藤波（耕）・溝川・光本・山崎（嘉）・山田

　2025年度の支部総会と新春懇親会が塩浜クラブで開催されました。深夜から降り出した雪が15cmも積もる大雪とな
り、真冬の寒さの中での開催となってしまいました。、早朝から、今日の総会はあるんですか?という問合せをいただく
中、押して開催しました。バスや電車の運行に影響が出る悪天候の中を、皆様がご苦労されながら無事に到着され、
お元気なお顔をみて、本当に安堵しました。また、積雪や交通機関の影響で、やむを得ず欠席された方には申し訳
なく思うとともに次回のご参加を楽しみにしております。

　「支部総会」は1階のエネルギー教室で11:00amから
始まりました。最初に溝川支部長の挨拶の中で、新幹事
として岸本敏和さんと伊藤禎規さんの紹介があり、新体
制となることが報告されました。続いて、長寿慶祝会が行
われました。今年度の慶祝者は白寿 １名、米寿 12名、
喜寿 1名の方々が対象でした。ご出席の3名の方（莪山
さん、塩野さん、伝田さん）へ支部長より米寿慶祝金の
贈呈が行われました。
　続いて、2024年度の経過報告、会計報告と会計監査
報告、2025年度の活動計画と会計予算等について説
明があり、総会の最後に、藤波幹事から春の旅行の案
内と多くの方に参加いただくよう要請がありました。
　総会の後、ご来賓の皆様と一緒にエネルギー教室内
で集合写真を撮り、その後、小休憩を挟んで新春懇親
会場の２階ホールへ全員が移動しました。
　「新春懇親会」は、司会者の開会宣言とご来賓の紹介

に続いて副支部長の挨拶から始まりました。
　続いて、槇　四日市製油所長殿よりご挨拶を頂戴しました。昭和四日市石油（株）では2024年4月に組織を見直し、
「部」をなくし、「課」主体の組織運営体制に移行しているとのことでした。課長への権限委譲とともに、自ら考え行動
する組織を目指しているとのことでした。そして、昭四関係者・人材が育つ環境にしたいとのお話がありました。また、
本年はHYDEC系のメジャーSDM実施の年ですが、働き方改革により従来1.5か月くらいの期間で行われていた定
修が、オーバーワークを防ぎ、十分な休みを取りながらの仕事となる
ため3か月くらいの長期間となり、定修のイメージが変わっていくとの
お話がありました。災害は減ってきているが、コンビナート関係の事
業所では増加傾向にあり、定修についてはもちろん、年間を通じて
「ゼロ災害の達成」を目標にしているとのお話がありました。
　続いて、突然の指名にもかかわらずお引き受けいただいた莪山さ
んの乾杯の発声でにぎやかに懇親会が始まりました。温かい料理も
出たレストラン「ニューポート」のケータリングサービス料理を味わい
ながらビールやお酒、ワインのグラスを片手に、あちこちに談笑の輪
ができて賑やかな宴となりました。
　皆さんは、あいにくの天候で帰路の道路状況を心配されて、お酒
を若干控えめにされながら、久しぶりの再会を楽しまれたようでした。

事務局連絡先　：　市川　義行　副支部長（事務局担当） 伊藤　禎規　幹事（事務局副担当）
📱090-1784-6723
e-mail　　sary@ztv.ne.jp

（ホームページ掲載の市川さんの原文から要約）

大雪の中、苦労しながら会場へ‼
2025年「支部総会・新春懇親会」開催

塩浜クラブ エネルギー教室で

支部事務局の開局日

歓談風景

製油所事務所前の雪景色

(塩浜クラブ3階)　：　原則として第１・第３ 木曜日に開局　お気軽に立ち寄り下さい。

☎059-370-0705　📱090-2614-1826
e-mail　　qw5y-ickw@asahi-net.or.jp
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１．開 催 日 　：　2025年4月5日（土）
２. ルート　：　近鉄富田駅～十四川のさくら並木～志氏神社

～羽津城跡～海蔵川～近鉄川原町駅

3.参加者　8名　：　伊橋・伊藤（利）・喜吉・高木・伝田
　　　　　(敬称略)　　 中村（軍）・中村（衛）・濵田（一）

　3月の梅林の花見に続いて今月も桜の花見を計画し
た。3月中ごろから桜のたよりがあちらこちらから届き始 ので一同大笑い。茂福町から羽津地区の志氏(シデ)神
まるとこの地でも3月末から開花が始まった。10時に近 社を目指す。ここで途中参加の高木氏と合流する。
鉄富田駅に集合して歩き始めると目の前にいきなり桜 　志氏神社から400ⅿ位歩いたところの羽津城跡に立ち
が目に入る。それも満開の見事な桜並木である。十四 寄る。ここも桜が満開で花見に絶好の場所だ。近鉄で名
川の左岸を山手に向かって500ⅿ程歩き、右岸に移っ 古屋に向かう時、阿倉川駅を通過したすぐの小さなトン
て引き返す。露店も出て多くの人で賑わっている。 ルの上が羽津城跡だと初めて知った。
　近鉄踏切を渡って南富田町に入って右に曲がった旧 　羽津城跡から阿倉川駅前を通り海蔵川に向かう。海蔵
東海道沿いの薬師寺に立ち寄り、さらにその先の浄土 川の堤防に上がると満開の桜が広がる。古木が多く枯れ
真宗の常照寺で一休みさせて頂く。手入れの整った庭 枝の落下、倒木の危険から今年の『海蔵川桜まつり』は
には親鸞聖人の立像があった。 中止された。12時40分、河川敷にシートを敷いて座り込
　ここは茂福町で珍地名・難読地名であり、『モチブク みビールで乾杯。差し入れのお酒が3本もあり花見宴会
チョウ』と読むとのこと。常照寺で一休みしてすぐの道 真っ盛りとなる。現役の時の話や同僚の現況、自身の体
端に力石に因んだモニュメントがあった。この地で明治 調など話題にことを欠かない。やっと立ち上がったのが
時代に２ヶ寺の改修があり、その時の礎石で男たちが 14時20分、国道一号の海蔵橋を渡って万古会館の前を
力比べをして遊んだとのことである。大きい石は120Kg、 通って近鉄河原町駅に到達する。桜を満喫したウォーキ
小さい石は19kgらしい。小さい石を喜吉さんが持ち上 ングであった。

げるも上がらない。セメントで土台にくっ付けられていた

１．開 催 日　：　2025年3月8日（土）
２. ル  ー  ト　：　近鉄南が丘駅～南昌寺～結城神社～お城公園

　　 ～近鉄津新町駅 距離　：　約11.5 ㎞
3.参加者　5名　：　伊橋・喜吉・伝田・中村（衛）・濵田（一）
　　　　　(敬称略)

　今年の冬は２月になってからの厳しい寒波の影響か？梅の開花が
遅れていたが、我々のウォーキングに合わせて満開となってくれた。
　午前１０時ごろ近鉄南が丘駅から東の方に向かって歩き始める。ＪＲ
紀勢線の踏切を渡った次の信号交差点で北に向きを変え、近鉄道

路を進み、国道23号を横切って結城神社に向かう。この道が、その昔、近鉄伊勢線の電車が走っていた廃線跡なん
て誰も信じられない。10時50分、津八幡宮に到達する。武将藤堂高虎が
合祀されている拝殿にお参りする。結城神社は八幡宮のすぐ北側にある。
この神社は初詣・節句・七五三・結婚式等で地域に密着した神様として
崇められていて、枝垂れ梅の時季には観光バスも立ち寄り多くの人々で
賑わう。この日も大変な賑わいで満開の枝垂れ梅が我々を迎えてくれた。
感謝の気持ちでたっぷりと鑑賞する。
　南北朝時代に鎌倉幕府倒幕に功があった南朝方の結城宗広を祀る結
城神社を後にして、しばらく近鉄道路を歩き、国道23号線に出て岩田川を
渡って津城址のお城公園に辿り着く。公園の中でお昼を摂ることとする。
流石に５人の参加者では気勢も上がらない。でも一時間余り、楽しく、ゆっ
くりとしたひと時を過ごすことが出来た。時間も13時30分となっていた。お
城公園を後にして近鉄津新町駅まで歩いて帰途に就く。

（ホームページ掲載の濱田さんの原文から要約）

結城神社社殿前の枝垂れ梅を背景に直立不動

結城神社の社殿

  2025年3月例会

津市・結城神社のしだれ梅を愛でる

同好会だより ウォーキング部

  2025年4月例会

 十四川から海蔵川への桜巡り 

十四川の桜の下で、花咲かじじいの皆さん

（ホームページ掲載の濱田さんの原文から要約）

距離　：　約 9 ㎞
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１．開 催 日 　：　2025年2月15日（土）
２. ルート　：　近鉄斎宮駅～竹神社～野花しょうぶ群生地

　 ～ふるさと会館～延命寺斎宮歴史博物館～斎王の森
　 ～いつきのみや歴史体験館～近鉄斎宮駅

距離　：　約　10.0　km
3.参加者　6名　：　伊橋・喜吉・伝田・中村（軍）
　（姓のみ・敬称略） 　中村（衛）・濵田（一） て門冠りの屋根のようになっている。剪定と手入れが大

変だろうなと感心する。ここからは斎宮遺跡はもう近い。
　松阪市と伊勢市に挟まれた明和町にある広大な史跡、 　斎宮跡に到達すると「斎宮歴史博物館」の建っている
「斎宮跡」が国の史跡として保存されている。 広大な芝生の公園がある。そこで弁当を開けて昼食と
　近鉄斎宮駅に10時20分に到着する。先ずは旧参宮 する。時間は既に12時30分となっていた。参加者はい
街道(旧伊勢街道を)東に向かって歩いていくと元斎宮 つもより少なったけれどもいつも通りいろいろの話題で
城址のあったところに竹神社が祀られていた。 会話を楽しんだ。
　笹笛川の堤防の小径を下っていくと「野花しょうぶ」の 　昼食後は歴史の道を通り、斎王の森の前から「歴史体
群生地に到達する。この時期は冬枯れで荒れ地同様 験館」の横に出て近鉄斎宮駅に向かう。公園の中は広く
で、６月の開花の頃には多く人が訪れるとのことである。 時間がかかりそうだったので史跡全体を見ることは出来
　菖蒲園で暫しの休憩を摂って笹笛川に沿って農道を なかった。再現された模型を見ると相当大きな集落であ
歩く。広い車道に出てスーパーマーケットを目指す。飲 ったと感じることが出来る。6月上旬には、しょうぶの開花
食物を購入してから、ふるさと会館には寄らずに延命 と合わせて「斎王まつり」が行われるとのこと。
寺に向かう。２月に入ってから寒波の襲来で厳しい寒 　機会があればまた訪ねてみたいと思う。
さを感じていたが、今日は風もなく気温も暖かで絶好

のウォーキング日和となって、 ※ 斎宮跡とは
ゆっくりと静かな田舎町の風   伊勢神宮の祭祀を司るために選ばれた未婚の皇族女性が

情を楽しむことができる。 暮された所で斎宮(いつきのみや)といった。その女性のこと

　延命寺に着いてビックリし は斎王(いつきのみこ)と呼ばれた。９世紀後半から600年以上

た。山門が一本の槇の木の 続いたと言われ、何十年もかけて発掘調査が続けられており、

植栽で、枝葉が刈り込まれ 全国でも屈指の国の史跡である。。

１．開催日 / 場所：　2025年3246日（月） / 三重カントリークラブ
2．参 加 者　 8名：　右の写真下参照 ・( )内は支部）

　やっと春らしさが感じられる絶好のゴルフ日和の中、恒例の交流
コンペが開催されました。参加者は以前より少なくなったのですが、
参加された9名で元気よくプレーを楽しみました。ホールアウト後パー

ティーが開催され、今日の成績やら思い出話などで花が咲いて
いました。
　また、ゴルフ部幹事が、佐藤弘二さんから吉田仁さ
んに交代する事になりましたのでお知らせ致します。
  佐藤弘二さんには長年にわたりお世話して頂き本当               堀 龍一（四）

にありがとうございました。

★ 成  績（ダブルペリア）     優勝 ：　澤田　　 ２位 ： 堀（龍） 　３位 ：  堀（清）
ニアピン賞 3 番　 鹿島  ７ 番    島　 　14番  澤田 17番   堀（龍）
ドラコン賞  9 番 堀（龍） 18 番  澤田

斎宮跡の芝生広場で

（姓のみ・敬称略)

（ホームページ掲載の濵田一さんの原文から要約）

同好会だより
  2025年2月例会

斎宮の復元模型

連絡先 ：浜田　一　さん ℡059-245-1527

史跡・斎宮(さいくう)を訪ねる

交流ゴルフコンペを開催

ウォーキング部
（続  き）

ゴ ル フ 部

（前列左から） 藤波（四）・澤田（四）・北澤（中）・北原（四）
（後列左から） 鹿島（中）・吉田（四）・堀 清（四）・島（中）  

（ホームページ掲載の藤波（耕）さんの原文から要約）連絡先 ：吉田　仁　さん  ℡059-255-0100

春の四日市・中部支部
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