
        

社会福祉法人                                   心のこもった介護サービス 

三重ワイエムシイエイ福祉会だより   

すてきな笑顔が見たいから     2016年１０月 

◎ 掲載されているご利用者様の写真は、ご本人様・ご家族様の了承を得ております。 

 

 

デイサービスセンターでの入浴、食事、レクリエーション、リハビリテーション 

など、他の利用者との楽しい語らい、交流を通して生活をいきいきとし、心も身体 

もリフレッシュします。併せてご家族の身体的、精神的負担を軽くします。 

営業／月曜日～日曜日 ９：００～１６：３０ 休日／１２月３１日～１月３日  

延長／９：００～１９：００まで利用可能 

 

 

 

当法人ケアマネジャーの坪井康治さんを講師に、介護福祉士国家試験問題を資料にして、日常職務に必要な基

本的態度・視野を理解し、利用者様への適切な対応等介護の一層の充実をめざすための研修を行いました。 

 

デイサービス      心のこもったまごころある介護サービス 

（通所介護） 

９月は YMCA恒例、秋祭りを行いました。 

利用者様と職員、輪になって一緒に踊りました。 

今年も、自立度の高い利用者様には浴衣を着て頂きました。 

 

 

ショートステイ  アットホームでくつろげる介護サービス 

（短期入所生活介護） 

 

 「ドライブに行きたい！」とご利用者様の声をたくさん 

いただき、伊坂ダムへ行きました。普段なかなか見る事の 

ない大きなダムや緑を見て、心と身体をリフレッシュして 

きました。来月もドライブ行きたいですね。 

 

 

 

 

 

ホームヘルパー    家庭に一番近い介護サービス 

（訪問介護） 

 

当事業所では、介護保険適用外の通院時の付き添いや、家事援助等のサービス 

をベテランのヘルパーが訪問し支援する YMCAライフサポートサービスもありま 

す。微力ですがご家族様の皆様の支えになれるように頑張っています。ご依頼には出来る限りお応えしていきたい

と思いますので、ご連絡お待ちしています。 

ケアマネジャー     

（居宅介護支援事業所） 

 

高齢化社会の切り札としてできた介護保険もその運営が苦しく、使い勝手が悪くなっているのが現状で

す。戸惑うのは毎日介護の現実と向き合って見えるご本人や家族様です。ぜひお困り事があればお気軽にお

尋ねください。 

 

海蔵在宅介護支援センター      

 

福祉体験教室開催           〈講 義〉         〈車イス〉 

９月２４日（土）山手中学校体育館にて、中学１年生２３０人を対象に、福祉体験教室を開催しました。

地域の方々やボランティアさんの協力を得て、実りある教室となりました。参加者 

は３０１名でした。参加した生徒さんからも高評価を得て、他の学校でも実施してほし 

いとの声もありました。                          

                                     〈クイズ〉 

 

      

散髪 ２５日（火）２７日（木）３１日（月）音楽療法 ６日（木）１２日（水） 

運動会１６日（日）～２２日（土）花咲ケメ子ショー １４日（金）塩じぃショー１０日（月） 

お話届け隊１３日（木） 

～販売の日～ 

風の家さん      ７日（金） ブルーミングさん  ５日（水）２６日（水） 

あいぷろクッキーさん ８日（土）２８日（金） 

１０月２３日（日）【１０：３０～１５：００】ＹＭＣＡ在宅介護サービスセンターで 

開催します。皆様方には、ご近所の皆様もお誘い合わせのうえお越しくださいますようお 

願いいたします。 

          社会福祉法人 三重ワイエムシイエイ福祉会  〒５１０－０８０３  四日市市阿倉川町１４番１６号 

        ＹＭＣＡ在宅介護サービスセンター    電話 ０５９－３３３－７０６２（代）   ＦＡＸ ０５９－３３３－９８３０ 

http://www4.cty-net.ne.jp/~ymca/index.html 

デイサービス 

ＯＪＴ（職員研修）実施 

「質の高い介護をめざして」 

【一口メモ】ハロウィンとは、毎年１０月３１日に行われる、古代ケルト人が起源と考えら

れている祭のこと。もともとは秋の収穫を祝い、悪霊などを追い出す宗教的な意味合いのあ

る行事であったが、現代では特にアメリカ合衆国で民間行事として定着し、祝祭本来の宗教 

的な意味合いはほとんどなくなっている。カボチャの中身をくりぬいて「ジャック・ 

オー・ランタン」を作って飾ったり、子どもたちが魔女やお化けに仮装して近くの家々を訪

れてお菓子をもらったりする風習などがある。             Wikipediaより 
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